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재 서천문화관광재단 공고 제 호( ) 2026-45

지역특화자원 활용 문화관광사업 - -

마음요가 프로그램「 」 모집 공고 

서천문화관광재단에서는 지역특화자원 활용 문화관광사업 마음요가 「

프로그램」에 참가할 지역주민을 모집하오니 관심 있는 지역주민들의  , 

많은 참여를 바랍니다.

년 월 일2026 5 12

재 서천문화관광재단 대표이사( )

1 모집 개요 

사  업 명 : 지역특화자원 활용 문화관광사업 마음요가 프로그램「 」

모집기간  화 목 일간: 2026. 5. 12.( ) ~ 5. 21.( ) / 9

모집대상 서천군민  : 

모집규모 명   : 20 선착순 접수※

2 프로그램 내용 

프로그램 마음요가 프로그램  : 

일    정 매주 수 토 운영 총 회  : · (5. 27. ~ 6. 20. / 6 )

               수요일 저녁 시 토요일 오전 시 운영7 , 10※

장    소 장항 리파인 문화재생공간 광장 혹은 장항도시탐험역  : 

일기 기상상황에 따라 실내 진행                   , ※

내    용 음악 명상과 함께하는 요가 체험 및 교육  : , 
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3 신청 접수 
  

모집기간 화 목 까지   : 2026. 5. 12.( ) ~ 5. 21.( ) 18:00 선착순 접수※

결과발표 금 개별 통보 예정  : 2026. 5. 22.( ) 

신청방법 모바일 접수 및 방문접수 장항도시탐험역  : ( )

모바일 접수 링크     - (https://docs.google.com/forms/)

모바일 접수 코드    - QR

접 수 처 서천군 장항읍 장항로 번길 장항도시탐험역    - : 161 27 

문 의 처 장항도시탐험역   : 041-967-0755☎ 

4 선정 방법 및 유의사항 

선정 방법 선착순 접수 순 선발  : 

  선정 결과에 대한 이의 제기는 불가합니다 .

프로그램 시작 후 회 이상 불참 시 프로그램에서 제외되며   2

예비 순번에게 참여 기회가 부여됩니다     .

  프로그램 진행 시 요가매트 대여 가능하며 이외 지원사항은 없습니다.

     당일 프로그램 종료 후 반납※

붙임  붙임 파일

  지역특화자원 활용 문화관광사업 마음요가 프로그램 모집 포스터「 」 부 1

  지역특화자원 활용 문화관광사업 마음요가 프로그램 참가 신청 서류「 」 부 1




